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Эта книга – о Токио. Изданная на русском языке, она призвана 

познакомить русскоязычных гостей Токио с этим городом, как с 
добрым другом. Ее написали люди, живущие, работающие в Токио, люди, любящие этот город 
и знающие его историю. И она поможет вам открыть Токио, заново или впервые. 
Но также как город – не только пейзаж, эта книга – не только о Токио. Авторы рассказывают о 

самых разных аспектах японской традиционной и массовой культуры, от средневековой поэзии, 
кабуки и сумо до современного кино, архитектуры, изобразительного искусства и молодежных 
субкультур, в самой широкой перспективе знакомя читателей с тем, чем живет и дышит 
современный житель японской столицы. Эта книга подарит вам совершенно особое видение 
Токио. Ведь стоит проникнуть в историю, заглянуть за грань видимого – и город открывается 
словно в четвертом измерении. Форма становится значимой, ландшафт – читаемым, вещи 
вокруг обретают подлинность. Вы сможете слышать звон эдосского серебра  на гранитных 
мостовых Гиндза, узнать воспетый древним поэтом пейзаж в саду Рикугиэн, а аромат 
возжигаемых благовоний, доносящийся из храма Сэнгакудзи, напомнит о беспремерной 
преданности легендарных вассалов. Счастливых вам путешествий по Токио и увлекательных 
открытий! 
 
В книгу вошли эссе на следующие темы: 
• Токио, преображенный вечерней иллюминацией 
• Старожилы Гиндза * Увлекательный Кабуки * Нихонбаси * Оптовый рынок Цукидзи * Парк 

Хамарикю * «Архитектура будущего» в Сиодомэ * Музыкальная столица 
• Прогулки по Икэбукуро, Синдзюку, Сибуя, Роппонги * Очарование Но * Дворец сёги * 

Храм Мэйдзи Дзингу * Рельеф Токио * Философия японской кухни 
• Храм Сэнгакудзи * Императорский дворец * Токийский вокзал * Архитектор Джошуа 

Кондер * Культура отаку и мэйдо-кафе на Акихабара * Уэно * Храм Юсима Тэммангу * 
Токийский Национальный музей * Храм Канда Мёдзин * Кандагава * Сад Коисикава 
Коракуэн * Кагурадзака * Аура японских топонимов 

• Музей Эдо-Токио * Дворец сумо * Сакральный ритуал в сумо * Искусство чайной 
церемонии * Сумидагава * Сад Киёсуми и основатель Мицубиси * Асакуса * О жителях 
Эдо * Писательница Хигути Итиё * Сад Мукодзима Хяккаэн * Храм Тайсякутэн * Сериал 
«Трудно быть мужчиной» * Японские деликатесы 

• Аэропорт Нарита * Горячие источники на Одайба * Японское виноделие 
• Культура анимэ в Митака и Тёфу * Тамагава * Сад Тоногаято 
• Прототипы «Империи чувств» * Атмосфера старой Японии в Янака, Нэдзу, Сэндаги * Сад 

Рикугиэн * Сад семьи Фурукава * Легенды Одзи * Ракуго * История «японской Мата 
Хари»  


